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KOMILJIEKCHOTO 3aBTpPaKka u 00eaa B crosioBoii MBOY "Caiirunckas COLI"
JUIS IeTeH ¢ OrpaHHYeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310PoBbsi 1-4 ki1accoB Ha cymmy 200 pyoJeii 00 komeek (¢ 7 x0 11 JeT)

[Tumessie BemecTna, (T) DHepreTuyeckas
Ne 1 5 Macca 1 5
PELCHTYPBI pHUeM NHUIIY, HAMMEHOBAaHKE 00 Mo 5 K v LIEHHOCTH (KKaI) €Ha B pyOIIsixX
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 1 n1eHb
107  |Kalua MaHHaA MOJIOYHAs KH/KAs 200 6,20 8,05 31,09 222,02 30,00
Xieb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
54-21m UYaii uepHbIii 0aiix0OBEIi ¢ caxapoM 200 0.20 0,00 6.50 26,80 2.00
Horypr 100 2,40 1,20 14,40 80,00 30,00
Utoro:| 560 13,39 9,85 74,98 444,62
Ooen
s4.7¢ | CYM KAPTOGEILHEIA € MAKapOHHbIMHK 250 6,45 3.48 23,99 145 50 35,50
U3JICITUIMHA
54.4p  |Kamwarpeunesas pacchinmyaras 150 8,30 6,30 36,00 233,70 13,00
54-6y  |PHTOYCK M3 TOBSMHBI 90 16,44 15,72 14,88 265,56 65,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
Hamurok "Buromxka" 200 0,00 0,00 19,00 78,82 15,50
Uroro:| 750 35,78 26,10 116,86 839,38 200,00




[TumieBsie BemecTna, (T) OHepreTuyeckas
Ne [Ipuem nuinm, HAMMEHOBaHUE OJIF0a Macca Llena B pyOsix
penemTypsI p 1y, )it nopIH B WK v [EHHOCTh (KKaJ) py
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 2 1eHb
547k Karmma Bsa3kas MostouHas mimeHHas ¢ 200 8.10 9.70 41,50 285,80 39,00
N3IOMOM
Xneb 60 4,59 0,60 2299 115,80 4,50
54-Arg | 12 C MONOKOM H CaxapoM 200 1,60 1,10 8,70 50,90 12,00
sbmoxo 100 0,20 0,27 14,06 59,00 30,00
HUroro:| 560 14,49 11,67 87,25 5115
Ooben
54.5.  |Cymus oBomei ¢ puKazenbKaMy 250 10,80 7,58 17,40 362,03 34,00
MIACHBIMH
54.6r |F¥C oTBapHOH 150 3,70 4,80 36,50 203,50 18,00
54.7p  |PP108 MpHNyIICHHAA B MOTIOKE 90 11,81 6,75 2,59 118,46 45,00
(MUHTAIT)
5431w Yaii uepHsbIii 0aiIXOBBII € IUMOHOM H 200 0,30 0,00 6,70 106,70 4.00
caxapom
Xneb 60 4,59 0,60 2299 115,80 4,50
Uroro:| 750 31,20 19,73 86,18 906,49 191,00




[IumeBsie BemecTra, (T) DHepreTuueckas
Ne [Tpuem nuimm, HauMeHOBaHHUE OJTrOA Macca [ena B pyOusx
peLenTyphb p iy, )it nopiwH B %K v LIEHHOCTb (KKalI) py
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 3 1eHb
5420y | CAIA KIIKA MOTOMHAS FPeHeBas 200 7,10 5,80 26,60 187,30 26,00
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
54.23ry | KODeHHBIH HAMMTOK C MONOKOM 200 3.80 2.90 11,30 86,00 2200
MangapuH 100 0,80 0,20 7,50 33,00 21,50
Uroro:| 560 16,29 9,50 68,39 422,10
Ooen
54.11¢ |CYM KPECTBAHCKHH C KpynoH (kpyma 250 6.18 7.23 14.08 146,10 36,00
pHUCOBast)
54.00y  |FarY W3 KypHIEI 200 20,90 7,00 17,60 217,40 60,00
54.30xy |OMIIOT U3 CBEXHX A610K 200 0,15 0,14 9,93 41,50 15,00
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
Uroro:| 710 31,82 14,97 64,60 520,80 189,50




[TumieBsie BemecTna, (T) OHepreTuyeckas
Ne [Ipuem nuinm, HAMMEHOBaHUE OJIF0a Macca Llena B pyosix
penemTypsI p 1y, )it nopIH B WK v [EHHOCTh (KKaJ) py
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 4 1eHb
5425 1 | ALA KHUIKas MONOYHAA PHCOBAS 200 5,30 5,40 28,70 184,50 32,00
Xneb 60 4,59 0,60 2299 115,80 4,50
S4-0rm Yaii uepHbIi 0alXOBBIN C caxapoM 200 0,20 0,00 6,50 26.80 2.00
banan 100 2,30 0,80 31,50 141,80 35,00
Wroro:| 560 12,39 6,80 89.69 468,90
Ooben
54.pc  [POPuLC KanycTolf 1 KapTodeneM co 250 5,88 6,20 12,65 137,95 43,00
CMCTAHOU
54.]p |MAKapoHBI OTBAPHES 150 5,40 4,90 32,80 196,80 13,00
54-18y |LI€9CHD TOBKES HO-CTPOTAHOBCKH 90 15,08 14,18 5,96 212,85 65,00
Xneb 60 4,59 0,60 2299 115,80 4,50
Kucens"Buromka" 200 0,00 0,00 24,00 94,34 15,50
Wroro:| 750 30,95 25,88 98,40 757,74 214,50




[MumieBsie BemecTna, (T) DHepreTuyeckas
Ne [IpueM MM, HAMMEHOBaHKE OJI0/1a Macea Llena B pyOsx
penentypet | T 1y, A HopimI 5 K v LIEHHOCTD (KKaJ) py
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 5 neHb
5403y [[ALA KK MOTOMHA MIICHIHAS 200 6,80 5,80 32,10 208,30 28,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
5431w Yaii uepHsbIii 0aiIXOBBII C IUMOHOM H 200 0.30 0.00 6.70 106,70 4.00
caxapom
Horypr
100 2,40 1,20 14,40 80,00 30,00
Hroro : 560 14,09 7,6 76,19 510,8
Oben
54-8¢-2020 | Y™ KAPTOQETBHEIT € ropoxom 250 8,90 5,40 23,08 176,38 35,00
54-12y  [[110B C KypHueH 150 20,48 6,08 24,90 235,95 54,00
54.16; |BYHCTPET C PACTHTENLHBIM MaCIOM 100 1,00 8.83 6.83 111,83 26.00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
293 Coxu OBOIIHEIE, (DPYKTOBBIC U STOTHBIC 200 2.00 0,20 5,80 36,00 25,00
Hroro : 760 36,97 21,11 83,60 675,96 211,00




N M [MumieBsie BemecTna, (T) DHepreTuyeckas
° [Tpuem nuim, HauMeHOBaHuUe OJr0a acea LIEHHOCTb (KKa) Ilena B pyOmsx
penenTyphl P ’ MOPIIAN b K v
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 6 1eHb
sa1ex  |Kama "Mpyxoa” 200 5,00 5,80 24,10 168,90 30,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
5421y |[CAK0 € MOTIOKOM 200 4,60 3,60 12,60 100,40 25,00
ABaoxo 100 0,20 0,27 14,06 59,00 30,00
Hroro:| 560 14,39 10,27 73,75 444.1
Ooben
54.3c  |PACCOMPHMK JICHIHTPAZCKHT 250 5,93 7,25 17,03 156,90 43,00
54.4p |Kauwa rpeuHesas pacciiaras 150 8,30 6,30 36,00 233,70 13,00
S4-4py | [KOTICTEL U3 TOBAMMHEL 90 16,44 15,72 14,88 265,56 65,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
Hanurok "Buromka" 200 0,00 0,00 19,00 78,82 15,50
Hroro:| 750 35,26 29,87 109,90 850,78 230,50




[IumeBsie BemecTra, (T) DHepreTuueckas
e [Tpuem nuimu, HaMMeHOBaHKeE OM0a Macea €HHOCTb (KKal) Ilena B pyOmsix
peuenTypel P ’ HOpLUH B K 4 I py'
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 7 1eHb
54-1p |OMACT HATypalTbHBIA 200 16,93 24,00 4,40 300,67 54,00
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
379  [Pyrepbpoa cmaciom 40 1,70 15,10 10,26 183,60 12,00
S4.0rH UYaii uepHbIii 0aiix0OBEIH ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 6,50 26.80 200
Uroro:| 500 23,42 39,70 44,15 626,87
Ooen
54.18c | CBEKOIBHIK CO CMETAHOM 250 295 535 13.33 110,38 43.00
54.11r |Kaprodenptoe mope 150 3,20 5,20 19,80 139,40 25,50
54.5  |KOTHCTA M3 KypHILEI ) 17,28 3,84 12,12 151,68 42,00
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
54.1xy |KOMIOT H3 CMECH CYXO(pYKTOB 200 0,50 0,00 19,80 81,00 8,00
Uroro:| 750 27,82 14,99 88,04 598,26 195,50




N M [MumieBsie BemecTna, (T) DHepreTuyeckas
° [Tpuem nuim, HauMeHOBaHuUe OJr0a acea LIEHHOCTb (KKa) Ilena B pyOmsx
penenTyphl P ’ MOPIIAN b K v
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 8 nenn
5404y | KAWAKIIKAS MOTOUHAS MICHHAA 200 8,30 10,10 37,60 274,90 37,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
54-23ry | KODCHHBI HAMTOK C MOTIOKOM 200 3,80 2,90 11,30 86,00 22,00
3g]  |PYTCPOPOA C JLKSMOM HIIH NIOBHIIOM 60 1,72 4,20 32,90 176,30 12,00
Uroro:| 520 14,61 14,90 93,49 567,00
Ooen
S4-6c | Y KapTODEIBHEII ¢ KICIKaAMH 250 5,77 4,10 13,75 116,93 32,00
54.1p | MaKapoHsI OTBAPHbIC 150 5,40 4,90 32,80 196,80 13,00
54-3p  [Komnera prionas (munTaii) 100 14,20 2,60 8,60 114,20 50,00
S4-Tcoyc |COYC CMCTaHHBI 50 0,75 4,10 1,60 46,45 11,00
Xneb 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
5401w Yaii yepHBIN OalXOBBIH C caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 2.00
Wroro:| 810 30,91 16,30 86,24 616,98 188,00




[IumeBsie BemecTra, (T) DHepreTuueckas
Ne [Tpuem nuimm, HauMeHOBaHHUE OJTrOA Macca [ena B pyOusx
peLenTyphb p iy, )it nopiwH B %K v LIEHHOCTb (KKalI) py
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 9 neHn
54-1ic  [AUWA KK MONOUHAA KyKypy3Has 200 5,80 5,80 33,00 207,90 28,50
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
54-4rg | 12H C MOJIOKOM H CaxapoM 200 1,60 1,10 8,70 50,90 12,00
sl6noxo 100 0,20 0,27 14,06 59,00 30,00
Uroro : 560 12,19 7,77 78,75 433,60
Ooen
69  |CYTXapTOQEmMbHBIA C TyMIEHbIM 250 6.72 7.21 21,28 174,98 30,00
KOHCEPBUPOBAHHBIM MSICOM
54.12y |FLTOB C KypuLeH 150 20,48 6,08 24.90 23595 54,00
3p  |Canar kapTodenbHblii ¢ orypuamu 100 1,60 526 12.68 102,89 10,00
COJICHBIMU
Xneb 60 459 0,60 22,99 115,80 450
54-34xu Kommort u3 1610k ¢ THMOHOM 200 0,30 0,20 11,10 46,70 15,00
Uroro:| 760 33,69 19,35 92,95 676,32 188,50




No Macca [IumeBsie BemecTra, (T) DHepreTuueckas
pelenTypbI [Tpuem nuimu, HaMMeHOBaHKeE OM0a Hopuun 5 K v LEHHOCTH (KKa) Ilena B pyOmsix
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak 10 1eHb
54-19x | YT MOTIOUHEIH C MaKapOHHLIMHI 250 6,88 5,68 22,33 167,78 37,00
U3JICITUSAMU
Xneo 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
543rn UYaii uepHbIll 6aiiXOBBIN ¢ TUMOHOM U 200 0,30 0,00 6,70 106,70 4.00
caxapoM
banan 100 1,50 0,50 21,00 96,00 32,00
HUroro : 610 13,27 6,78 73,02 486,28
Ooden
63 [Iu u3 cBekelt KamycThl ¢ KapTodenem 250 209 6.33 10,64 107,83 34.00
54-22  |PATY M3 KypHII 200 20,90 7,00 17,60 217,40 60,00
Kucens"Buromka" 200 0,00 0,00 24,00 94,34 15,50
Xeo 60 4,59 0,60 22,99 115,80 4,50
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