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Планирование профилактической работы 

на 2024-2025 учебный год

	№п\п
	Формы, методы, средства
	Участники 
	Срок, дата
	Ответственные
	Результат

	СЕНТЯБРЬ


	1
	Сверка  списков учащихся, находящихся в социально опасном положении с ПДН ОМВД и КДН и ЗП
	1-11 класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В.Пангина,

кл. руководители 

1-11 классов.
	Наличие базы данных на учащихся МБОУ «Сайгинская СОШ», состоящих на учёте.

	2
	Составление характеристик классов.


	1-11 класс
	сентябрь
	Социальный педагог

Л.В.Пангина,

 кл.  руководители 

1-11 классов.
	Изучение социальной картины класса

	3
	Оформление социальных паспортов  учащихся, состоящих на разных уровнях профилактического учёта;
	1-11 класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В.Пангина,

кл. руководители 

1-11 классов.
	Наличие программ ИПР.

	4.
	Составление банка данных учащихся, находящихся под опекой.

	1-11класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина.
	Сверка банка данных

	5.
	Выявление семей учащихся МБОУ «Сайгинская СОШ», находящихся в социально - опасном положении, сверка списков.
	1-11класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 1-11 классов.
	Наличие базы данных о семьях, находящихся в социально опасном положении.

	6
	Операция «Всеобуч»

Сверка учащихся, не приступивших к занятиям в МБОУ «Сайгинская СОШ»
	1-11класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 1-11 классов.
	Отсутствие учащихся, не посещающих занятия без уважительных причин.

	7
	Урок по чрезвычайным ситуациям
	5-11 класс
	3 сентября
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, 

ст. вожатая 

М.А. Пономарева,

преподаватель ОБЖ

А.В. Малыгина, сотрудник государственной противопожарной службы МЧС 

А.А. Федюнин, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Профилактика пожарной безопасности

	8
	Организация работы по вовлечению учащихся, состоящих на профилактическом учёте, в объединения дополнительного образования
	1-11 класс
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина,

кл. руководители 1-11 классов.
	Охват учащихся, состоящих на учёте дополнительным образованием.

	9
	Распространение информации о работе Службы общероссийского телефона доверия.

Оформление всех учебных кабинетов информационными листовками службы телефона доверия. 

Оформление информационного стенда на тему: "Психологическая помощь. Телефон доверия"
	1-11 класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 1-11 классов.
	Профилактика ЗОЖ

	10
	Родительское собрание «Как воспитать гармоничные отношения родителей и детей» 
	
	сентябрь
	Пангина Л.В., Социальный педагог,  Иванова О.В., педагог-психолог,

кл. руководители 1-11 классов.
	Протокол родительского собрания

	11
	Организация работы по каникулярной занятости учащихся, состоящих на профилактическом учете.
	8-11 класс
	Ноябрь

Январь
Март

 Июнь-август
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 8-11 классов.
	Каникулярная занятость учащихся, состоящих на профилактическом учёте.

	12
	Организационная работа по реализации программ, направленных на законопослушное поведение учащихся.
	1-11 класс
	В течение периода
	Социальный педагог
Л.В. Пангина.
	Формирование законопослушного поведения, пропаганда 
ЗОЖ.

	13
	Мониторинг по результатам проведения ИПР.

	
	Ежеквартально

	Социальный педагог
Л.В. Пангина.

	Результаты мониторинга

	14
	Всероссийская неделя безопасности
	1-11 класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, 

ст. вожатая 

М.А. Пономарева,

преподаватель ОБЖ

А.В. Малыгина, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Активизация работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма

	15
	Цикл психологических  классных часов:

	
	1. В поисках хорошего настроения                                                                                          (1 класс)
	1 класс
	Сентябрь -октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 1 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	2. Профилактика курения                                                                                   (2 класс)


	2 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 2 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	3. Как научиться жить без драки                                                                        (3 класс)
	3 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 3 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	4. Учимся снимать усталость                                                                             (4 класс)
	4 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 4 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	5. Толерантность (5-11 классы)
	5-11 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классные руководители 5-11 классов.
	Профилактика правонарушений

	
	6. Как преодолевать тревогу                                                                               (6 класс)
	6 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 6 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	7. Способы решения конфликтов с родителями  (7 класс)
	7 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 7 класса.
	

	
	8. Стресс в жизни человека. Способы борьбы со стрессом.

или      «Как сказать Нет!»     

  (8 класс)                                                                                     
	8 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 8 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	9. Грани моего «Я».

  или    Не сломай свою судьбу! Подросток и наркомания.  (9класс) 
	9 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 9 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	10.  Я + он + они = мы                                                                                           (10 класс)
	10 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 10 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	11. Способы саморегуляции эмоционального состояния   (11 класс) 
	11 класс
	Сентябрь-октябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классный руководитель 11 класса.
	Профилактика ЗОЖ

	
	Час информирования «10 сентября – Всемирный день предотвращения самоубийств»
	5-11 класс
	сентябрь
	Иванова О.В., педагог-психолог, классные руководители 5-11 классов.
	Профилактика суицидального риска несовершеннолетних

	
	Исследование социального статуса, психологический портрет учащегося
	1-4 класс
	сентябрь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Проективный рисунок «Что мне нравится в школе» (по Н. Г. Лускановой); Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г. Лускановой
	1-4 класс
	Сентябрь, апрель
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	 Исследование уровня самооценки: методика «Лесенка»В.Г.Щур, методика“Какой я”
	1-4 класс
	Сентябрь, апрель
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Проведение методики «Кактус»   (М.А. Панфиловой)
	1-4 класс
	Сентябрь-октябрь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г. Лускановой
	5-9 класс
	сентябрь
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Исследование уровня самооценки: тест   Самооценка уверенности в себе  (5-7 класс); Исследование самооценки подростка (опросник Г.Н.Казанцевой), (7-9 класс); : методика «Лесенка»В.Г.Щур
	5-9 класс
	Сентябрь, апрель
	кл. руководители 5-9 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Исследование самооценки подростка (опросник Г.Н.Казанцевой)
	10-11 класс
	сентябрь
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Методика самооценки эмоциональных состояний 
	10-11 класс
	сентябрь
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Опросник Г.Айзенка «Самооценка психических состояний личности» (8-11 классы)
	8-11 класс
	сентябрь
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Семинар «Что такое суицид и как с ним бороться?»
	1-4 класс
	сентябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, педагог - психолог

О.В. Иванова,

кл. руководители 1-11 классов.
	Профилактика суицидальных рисков несовершеннолетних

	
	Опросник Басса – Дарки (агрессия, чувство вины)
	10-11 класс
	октябрь
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	
	Опросник школьной тревожности Филлипса (5-11 классы)
	5-11 класс
	октябрь
	кл. руководители 5-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	16
	Разработка памяток для родителей по профилактике курения,

употребления ПАВ несовершеннолетними,

формирования толерантных отношений.
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Выработка социальной компетенции.


	ОКТЯБРЬ

	17
	Проведение антинаркотической акции «Родительский урок. Здоровая семья» для родителей учащихся 6-11 классов.
	6-11
 класс
	октябрь


	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 6-11 классов.
	Повышение информационного уровня родителей учащихся 6-11 классов в вопросах, связанных с проблемами наркомании и сопутствующих социально опасных явлений.

	18
	Исследование уровня тревожности (Проективная методика для диагностики школьной тревожности А.М.Прихожан);
 Методика «Шкала тревожности» Кондаша
 
	1-4 
класс
	Октябрь, апрель
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка


	19
	Обеспечение классных руководителей среднего и старшего звена школы памятками «Признаки депрессии у подростков. Факторы суицидального риска»
	
	октябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, педагог - психолог

О.В. Иванова
	Профилактика суицидальных рисков несовершеннолетних

	20
	Исследование уровня тревожности 

 («Шкала тревожности» Кондаша; методика Ч.Д. Спилбергера на выявление личностной и ситуативной тревожности)
	5-9
 класс
	Октябрь, апрель
	кл. руководитель,
 Иванова О.В., 
педагог-психолог
	Аналитическая справка

	21
	Шкала депрессии Бека; шкала депрессии  (адаптация Т.И. Балашовой)
	5-9
 класс
	Октябрь, март
	кл. руководители 5-9 классов, 
Иванова О.В.,
 педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	22
	Игра для учащихся 5 класса «Моё место в коллективе».                                                                 
	
	октябрь
	Иванова О.В.,
 педагог-психолог.
	Повышение правовой грамотности несовершеннолетних

	23
	Проведение антинаркотической акции «Родительский урок. Здоровая семья».
	6 - 11 
класс
	октябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

врач В.И. Подъяпольский.
	Совместная работа родителей, учителей, врача в пропаганде ЗОЖ.

	24
	Проведение рейдов в местах массового пребывания подростков
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, 
участковый уполномоченный.
	Предупреждение правонарушений несовершеннолетними.

	25
	Посещения на дому учащихся, находящихся в социально опасном положении.
	1-11 
класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Обследование жилищных условий.

Оформление актов.

	26
	Вовлечение учащихся, находящихся в социально опасном положении в социально – значимую деятельность школы через реализацию мероприятий различной направленности.
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Выработка социальной компетенции учащихся.

	27
	Заслушивание отчета 

кл. руководителей  по итогам обследования жилищно – бытовых условий проживания учащихся  на административной планерке.
	1-11 класс
	октябрь
	кл. руководители 

1-11 классов.
	Профилактика правонарушений.

	28
	Индивидуальные беседы с учащимися, находящихся в социально опасном положении.
	1-11класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Профилактика правонарушений.

	29
	Контроль за посещением учебных занятий, дополнительного образования учащихся, состоящих на профилактических учётах.
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Справка по итогам контроля 1 раз в четверть.

	30
	Обновление правового уголка.
	
	По мере необходимости
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Повышение правовой грамотности учащихся.

	31
	Диагностическая, коррекционная и социально-психолого-педагогическая работа.
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Выработка социальных компетенций учащихся.

	32
	Осуществление деятельности школьного Совета  профилактики.
	
	Весь период
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Профилактика школьной дезадаптации, социализация учащихся.


	НОЯБРЬ

	33
	Акция «Школа правовых знаний»
	6-11  класс
	Ноябрь - декабрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, 

 ст. вожатая

М.А. Пономарева,

учитель физкультуры и ОБЖ 

А.В. Малыгина, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Повышение информационного уровня учащихся 6-11 классов в вопросах, связанных с проблемами наркомании и сопутствующих социально опасных явлениях.

	34
	Семинар классных руководителей

 «Некоторые причины и формы проявления невротических расстройств у современных старшеклассников»;

 «Психологический климат в классе»
	
	ноябрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,
 педагог - психолог

О.В. Иванова.
	Профилактика правонарушений

	35
	Родительское собрание  Психологические особенности периода адаптации, формы родительской помощи и поддержки.

(по итогам диагностического исследования)
	
	ноябрь
	Пангина Л.В.,

 социальный педагог
Иванова О.В.,
 педагог-психолог,

классные руководители 1,5,10 классов.
	Протокол родительского собрания

	36
	Акция «Я выбираю жизнь»
	
	ноябрь
	Пангина Л.В.,

социальный педагог,
 Иванова О.В., педагог-психолог.
	Пропаганда ЗОЖ

	37
	Всероссийская акция
 «Против наркотиков».
	1 - 11 класс
	ноябрь
	Зам. директора по ВР 

Л.В. Пангина, преподаватель ОБЖ 

А.В. Малыгина,

кл. руководители

 1-11 класс.
	Пропаганда ЗОЖ

	38
	Проективная методика «Моя семья», "Круг моих друзей"
	1-4 класс
	ноябрь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	39
	Оценка привлекательности классного коллектива 
	1-4 класс
	ноябрь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	40
	Опросник Г.Айзенка «Самооценка психических состояний личности» (8-11 классы)
	8-11 класс
	ноябрь
	кл. руководители 8-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	41
	Опросник Леонгарда – Шмишека  (диагностика акцентуаций характера)
	5-9 класс
	ноябрь
	кл. руководители 5-9 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка


	42
	Шкала депрессии Бека
	10-11 класс
	ноябрь
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	43
	Районный этап Всероссийской акции «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	5-11 класс
	Ноябрь - декабрь
	 Социальный педагог
Л.В. Пангина, 

преподаватель ОБЖ 

А.В. Малыгина,

кл. руководители 

5-11 классов.
	Вовлечение учащихся к систематическим занятиям физкультурой и спортом.


	ДЕКАБРЬ

	44
	Единый классный час «Конституция – основной закон государства»
	1-11 класс
	декабрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

 старшая вожатая

М.А. Пономарёва,

классные руководители 1-11 классов.
	Повышение правовой грамотности старшеклассников

	45
	Единый день профилактики безнадзорности, правонарушений, употребления ПАВ среди несовершеннолетних
	1-11 класс
	декабрь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

ст. вожатая 

М.А. Пономарева,

кл. руководители 

1-11 класс.
	Профилактика правонарушений

	46
	Выявление суицидального риска у детей (А.А. Кучер, В.П. Костюкевич), методика определения степени риска совершения суицида
	5-9 класс
	декабрь
	кл. руководители 5-9 классов, 
Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	47
	Опросник Басса – Дарки (агрессия, чувство вины)
	5-9 класс
	декабрь
	кл. руководители 5-9 классов, 
Иванова О.В., 
педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	48
	Выявление суицидального риска у детей (А.А. Кучер, В.П. Костюкевич); методика определения степени риска совершения суицида 
	10-11 класс
	декабрь
	кл. руководители 10-11 классов,
 Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	49
	Проверка занятости учащихся находящихся в социально опасном положении в системе дополнительного образования.
	1-11 класс
	декабрь
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Занятость детей.


	ЯНВАРЬ

	50
	Заседание МО классных руководителей: - «О едином подходе при подготовке мероприятий по половому воспитанию обучающихся».

- «Методические рекомендации: как проводить уроки нравственности по половому воспитанию»
	
	январь
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Протокол по итогам заседания

	51
	Сверка списков учащихся  состоящих на учете в КДН и ЗП и ОП №5.
	1-11 класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В.Пангина.
	Сверка банка данных по учащимся, находящимся в социально опасном положении.

	52
	Проведение методики "Кем быть?", "Мой герой"
	1-4 класс
	январь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	53
	Проведение методики «Радости и огорчения» (методика незаконченных предложений)
	1-4 класс
	январь
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	54
	Анкета «Как определить состояние психологического климата в классе» Федоренко Л.Г.; экспресс методика социально - психологического климата в учебном коллективе  (А.Н.Лутошкин)
	5-9 класс
	январь
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	55
	Диагностика конфликтности

( Тест В.Ф. Ряховского  «Самооценка конфликтности»)
	5-9 класс
	январь
	кл. руководители 5-9 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	56
	Методика САН (диагностика самочувствия, активности и настроения) 
	10-11 класс
	январь
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	57
	Экспресс методика социально - психологического климата в учебном коллективе  (А.Н.Лутошкин)
	10-11 класс
	январь
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	ФЕВРАЛЬ

	58
	Беседа «Последствия ранней половой жизни».
	9-11класс
	1 февраля
	Социальный педагог
Л.В.Пангина,  

Врач 

В.И. Подъяпольский.
	Предотвращение нежелательной беременности у девушек – подростков.

	59
	Конкурс сочинений «В поисках смысла жизни»
	9-11 класс
	февраль
	Иванова О.В., педагог-психолог, учитель литературы 9-11 классов
	Пропаганда ЗОЖ

	60
	Опросник социализации для подростков «Моя семья»
	5-9 класс
	февраль
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	61
	Методический семинар для классных руководителей:

- Понятие и актуальность полового воспитания в педагогике и психологии»

- «Работа классного руководителя по половому воспитанию учащихся как способ укрепления духовно – нравственного здоровья»
	
	февраль
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

О.В. Иванова, педагог - психолог
	Протокол по итогам семинара

	62
	Акция

«Думай до, а не после».
	7 – 9 класс
	С 1-28 февраля
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, преподаватель ОБЖ

А.В. Малыгина,

Врач В.И. Подъяпольский.
	Воспитание ответственного отношения у учащихся.

	
	Классные родительские собрания, дискуссии:

«Ваш ребёнок взрослеет. Что нужно знать о половом воспитании»:

· «Половое воспитание в семье» 

· (5 класс)

· «Половое развитие и методы полового воспитания» (6  класс)

· «Половые различия и половое созревание. Проблемы и решения» (7 класс)

· «Возраст первой любви» (8 класс)

· «Нравственная сторона полового воспитания» (9 класс)

· «Последствия неправильного полового воспитания» (10 класс)

· «У порога самостоятельной жизни» (11 класс)
	
	февраль
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, Иванова О.В., педагог - психолог
	Воспитание ответственного отношения у учащихся.

	63
	Методика изучения темперамента школьника методом наблюдения
	1-4 класс
	февраль
	кл. руководители 1-4 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	64
	Беседа-диспут: «В чём смысл жизни?»                                                                                     (10-11классы)
	10-11 

класс
	февраль
	Пангина Л.В., социальный педагог, Иванова О.В., педагог-психолог,

кл. руководители 10-11 классов
	Пропаганда ЗОЖ

	65
	Родительское собрание

 «Что такое суицид и как с ним бороться?»
	
	февраль
	Пангина Л.В., социальный педагог, Иванова О.В., педагог-психолог, классные руководители 5-11 классов
	Протокол родительского собрания

	66
	Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества Д.Рассела и М.Фергюсона
	10-11 
класс
	февраль
	кл. руководители 10-11 классов, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	67
	Опросник социализации для подростков «Моя семья»
	10-11
 класс
	февраль
	кл. руководитель, Иванова О.В., педагог-психолог
	Аналитическая справка

	68 
	Посещения на дому учащихся находящихся в социально опасном положении.
	1-11

класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В.Пангина,

 кл. руководители 

1-11 классов.
	Обследование жилищных условий.

Оформление актов.

	МАРТ

	69
	Классные часы:

· Для учащихся 1- 4 классов

«О девочках и мальчиках»;

«Дружба начинается с улыбки»

«Наш класс – моя семья. О взаимоотношениях мальчиков и девочек»

«Что такое нравственность»

· Для учащихся 5 – 8 классов

«Дружба и любовь»

«Знать, чтобы не оступиться»

«Нравственные и психологические основы семьи»

«Любовь – волшебная страна»

«Взаимоотношения мужчины и женщины»

· Для учащихся 9 – 11 классов

«Брак и семья в жизни человека»

«Почему распадаются семьи»

«Испытание целомудрием»

«Объективные закономерности половой любви»
	1-11 класс
	В течение учебного года
	 Социальный педагог
Л.В. Пангина,

кл. руководители 

1-11 классов.
	Профилактика правонарушений

	70
	Беседы с учащимися 1 – 4 классов:

«Уход за тело»;

«Уход за волосами»;

«Культура одежды»;

«Соблюдение режима дня»;

«Личная гигиена»;

«»Вредные привычки»
	1-4 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 1-4  классов
	Профилактика правонарушений

	
	Беседы с мальчиками 1 – 4 классов:

«Дружба мальчиков и девочек»;

«Бережное отношение к девочкам – закон для мужчины»

«Необходимость помогать девочкам при выполнении физической работы»
	1-4 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 1-4 классов
	Профилактика правонарушений

	71
	Беседы с девочками 1 – 4 классов:

«Дружба девочек и мальчиков»;

«»Определенная дистанция (скрытая) при общении с мальчиками»;

«Влияние поведения девочек на мальчиков»
	1-4 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 1-4 классов
	Профилактика правонарушений

	72
	Беседы с мальчиками 5 – 8 классов:

«Развитие мальчика (юноши);

«Половое созревание»;

«Понятие о половой зрелости»
	5-8 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 5-8 классов
	Профилактика правонарушений

	73
	Беседы с девочками 5 – 8 классов:

«О развитии девушки»;

«Гигиена тела. О значении специфической гигиены для здоровья девушек»»;

«Понятие половой зрелости»;
	5-8 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 5-8 классов
	Профилактика правонарушений

	74
	Серия бесед «Откровенный разговор» с юношами 9 – 11 классов:

«У порога семейной жизни»

«Взаимоотношения юношей и девочек»

«Ранние половые связи и их последствия»
	9-11 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 9-11 классов
	Профилактика правонарушений

	75
	Беседы с девушками 9 – 11 классов:

«Нежелательная беременность»;

«Профилактика гинекологических заболеваний»;

«Алкоголь и потомство»
	9-11 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 9-11 классов,

медицинская сестра
	Профилактика правонарушений

	76
	Уроки нравственности (5 – 9 классы)

«Особенности. Слабости. Пороки»

«Здоровый образ жизни»

«Шутки. Озорство. Правонарушения. Преступления».
	5-9 класс
	В течение учебного года
	Классные руководители 5-9 классов
	Профилактика правонарушений

	77
	Индивидуальные и групповые тематические консультации:

· «Сохранение репродуктивного здоровья подростков»

· «Роль полового воспитания в домашнем обучении»

· «Как правильно отвечать на «неудобные» вопросы»

· «Практические советы по половому воспитанию ребенка»
	5-11 класс
	В течение учебного года по запросу
	Иванова О.В., педагог-психолог
	Профилактика правонарушений

	78
	Беседы по профилактике пожаров 

«Укрощение огня!»
	1 – 11
класс
	март
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

 преподаватель ОБЖ 

А.В. Малыгина, 

сотрудник государственной противопожарной службы МЧС 

А.А. Федюнин, 

кл. руководители

 1-11 классов.  
	Профилактика Пожарной Безопасности.

	79
	Анкетирование учащихся «Пагубное влияние табака».
	5-8 класс
	март
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, 

кл. руководители 5-8 классов
	Изучение отношения к курению и дальнейшего планирования профилактической работы.

	80
	Областная дистанционная викторина «За здоровый образ жизни»
	5-11 класс
	март - апрель
	Заместитель директора по ВР

Л.В. Пангина.


	Снижение потребления табачной и алкогольной продукции

	81
	Месячник по профилактике правонарушений и пропаганде ЗОЖ «Подросток и закон»
	5-11 класс
	март - апрель
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

участковый уполномоченный,

учитель физкультуры 
А.В. Малыгина.
	Пропаганда ЗОЖ

	82
	Правовые классные часы:
	
	
	
	

	
	1.Что ты должен знать об УК РФ                                                                (6 – 8 классы)
	
	март-апрель
	 Пангина Л В., Социальный педагог,
 Иванова О.В.,
 педагог-психолог,

кл. руководители
 6-8 классов, 
Усманова М.А.,
 учитель истории и обществознания
	Повышение правовой грамотности несовершеннолетних

	
	2.Уголовная ответственность несовершеннолетних  (8 – 11классы)
	
	март-апрель
	Пангина Л.В., социальный педагог, Иванова О.В.,
 педагог-психолог,

классные руководители 8-11 классов, 
Усманова М.А., 
учитель истории и обществознания
	Повышение правовой грамотности несовершеннолетних

	
	3.Знаешь ли ты свои права и обязанности                                                     (5 – 9 классы)
	
	март-апрель
	Пангина Л.В., социальный педагог, Иванова О.В.,
 педагог-психолог,

кл. руководители 
5-9 классов, Усманова М.А., учитель истории и обществознания
	Повышение правовой грамотности несовершеннолетних

	
	Психолого-педагогическая поддержка учащихся к ГИА  (9 класс), ЕГЭ (11 класс). Составление памяток 
	9, 11 класс
	март-апрель
	Иванова О.В., педагог-психолог, кл. руководители 
9 и 11классов
	Аналитическая справка

	
	Работа  по выявлению дезадаптивных детей   (5 класс)

(по результатам диагностического исследования)
	5 класс
	март-апрель
	Иванова О.В., педагог-психолог, кл. руководитель 5 класса.
	Аналитическая справка

	
	Диспут для подростков «Успех в жизни»                                                            (9-11 классы)
	9-11 класс
	март-апрель
	Иванова О.В., педагог-психолог, кл. руководители 9-11 классов.
	Аналитическая справка

	АПРЕЛЬ

	83
	Общешкольный День Здоровья 
	1-11 класс
	апрель
	Социальный педагог
Л.В. Пангина, 
учитель физкультуры 

и преподаватель ОБЖ 
А.В. Малыгина, 

кл. руководители 

1-11 классов.
	Выработка негативного отношения к вредным привычкам, ответственного отношения к своему здоровью.

	84
	Сравнительная диагностика (начальные – средние – старшие) «Этика взаимоотношений мальчик – девочка: внешние и внутренние различия; женщина – мужчина: равноправие полов, семья».
	1-11 класс
	В течение учебного года
	Иванова О.В., педагог-психолог.
	Аналитическая справка

	85
	Классные часы «Профилактика деструктивного стресса во время подготовки и сдачи экзаменов»

(9,11 класс)
	9,11 класс
	апрель
	Пангина Л.В., социальный педагог,
 Иванова О.В., педагог-психолог.
	Профилактика ЗОЖ

	86
	Особенности детско-родительских отношений как фактор психологического дискомфорта.
	
	апрель
	Пангина Л.В., социальный педагог,
 Иванова О.В., педагог-психолог, кл. руководители 1-11 классов.
	Протокол родительского собрания

	87
	Посещения на дому учащихся находящихся в социально опасном положении.
	1-11класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, 

кл. руководители

 1-11 класс.
	Обследование жилищных условий.

Оформление актов.

	МАЙ

	88
	Профилактика

1.Беседа перед летними каникулами: «Безопасность на дороге во время летних каникул"

2.Беседа   «Дети против огня!»


	1 – 11 класс
	май
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

 преподаватель ОБЖ

 А.В. Малыгина.
	1.Профилактика, закрепление знаний по ПДД.

2 Профилактика знаний правильных действий детей при пожаре.

	89
	Мероприятия, направленные на просвещение учащихся о работе службы телефона доверия:

Оформление информационного стенда на тему: «17 мая - Международный день Детского телефона доверия»

- Классные часы «Телефон доверия»
	1-11 класс
	май
	Пангина Л.В., социальный педагог,
 Иванова О.В., 
педагог-психолог.
	

	90
	Организация летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков.
	1-11класс
	В течение месяца
	Социальный педагог
Л.В. Пангина.
	Занятость детей в летний период.

	ИЮНЬ

	91
	Организация летнего отдыха и занятости несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении.
	
	Июнь-август
	Социальный педагог
Л.В.Пангина, 

кл. руководители 1-11 классов.
	Создание условий для летней занятости несовершеннолетних.

	92
	Развитее волонтерского движения в МБОУ «Сайгинская СОШ» в сфере профилактики употребления ПАВ.
	8-11 класс
	В течение учебного года
	Социальный педагог
Л.В. Пангина,

ст. вожатая

 М.А. Пономарева.
	Мотивирование учащихся на ценности молодежной культуры, направленной на неприятие социально опасных привычек и ориентации на ЗОЖ.

	93
	Мониторинг по исполнению ФЗ-120

«Об основах  системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».
	
	июнь
	Социальный педагог
Л.В. Пангина.
	Результат мониторинга


